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1. Uvod

Na VI. Sjednici studentskoga zbora Fakulteta zdravstvenih studija u Rijeci

Odrzanoj dana 29. ozujka 2021. Skupstina studentskoga zbora povela je raspravu o malome
odazivu studenata na cijepljenje protiv virusa SARS-CoV2.

Odlukom skupstine odluc¢eno je da se provede anketa kojom bi se ispitali stavovi studenata o
cijepljenju te njihovi razlozi zasto se to¢no ne zele/Zele cijepiti. Prijedlog skupstine je da se
odrzi predavanje kojim bi se studentima omogucile dodatne informacije i odgovorilo na
njihove nejasnoce 1 pitanja.

Anketu su sastavili, proveli i analizirali Viktorija Bugarin i Dino Dolenec.

Anketa je provedena u razdoblju od 19. travnja 2021. do 26. travnja 2021 godine. Anketa je
poslana svim predstavnicima studenata redovnih preddiplomskih, vanrednih preddiplomskih i
diplomskih studija koji su je proslijedili svojim kolegama.

Anketu je ukupno ispunilo 129 studenata.
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2. Koncept ankete

Anketa se sastoji od 12 pitanja od toga 8 pitanja viSestrukog odgovora te 4 pitanja
kratkog/dugog odgovora.

Pitanja postavljena u anketi su slijedeca:

1. Smjer na kojem studirate
2. Godina studija

3. Kojim izvorima informacija o dostupnim protiv virusa SARS-Cov-2 se koristite, u slucaju
da koristite viSe izvora informacija oznacite koji su to:

4. Jeste li se cijepili protiv virusa SARS-Cov2?

5. Zelite li se cijepiti protiv virusa SARS-Cov2?

6. jeste li se prijavili za cijepljenje protiv virusa SARS-Cov-2?

7. Ako je Vas odgovor na prethodno pitanje bio da, obrazlozite razlog zbog kojega se zelite
cijepiti

8. Ako je Vas odgovor na prethodno pitanje bio ne, obrazlozite razlog zbog kojega se ne Zelite
cijepiti

9. Kojim cjepivom biste se cijepili?

10. Obrazlozite zbog Cega se Zelite cijepiti cjepivom koje ste oznacili u prethodnom pitanju.
11. Postoji li cjepivo koje ne biste zeljeli primiti i zbog ¢ega ne zelite primiti to cjepivo.

12. Zelite li da Fakultet odrZi predavanje stru¢njaka o benefitima cjepiva?
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3. Rezultati ankete

3.1. Smjer na kojem studirate

U anketi je ukupno sudjelovalo 129 studenata Fakulteta zdravstvenih

Studija od toga: 31% redovni preddiplomski studij Sestrinstvo, 20,2% Diplomski studij
Fizioterapija, 18.6% Redovni preddiplomski studij Radioloska Tehnologija, 14,7% Redovni
preddiplomski studij Primaljstvo , 8,5% Redovni preddiplomski studij Fizioterapija, 3,9%
Diplomski studija Klini¢ki nutricionizam te 3,1% Izvanredni preddiplomski studij Sestrinstvo.
Anketa je poslana svim studijskim smjerovima. U Anketi nisu sudjelovali studenti:
diplomskog studija Primaljstva, izvanrednog studija primaljstva, diplomskog studija

menadzment u sestrinstvu, te diplomski studij zastita i promicanje mentalnog zdravlja.

Prikaz studijskih smjerova
3,90% 3,10%
8,50%

/
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Graf 1.

Prikaz studijskih smjerova
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3.2. Godina studija

Od ukupnog broja ispitanika anketu je ispunilo 46,5% studenata 2 godine, 31% studenata 1

godine te 22,5% studenata trece godine.

Godina studija

m]l m2 m3

Graf br. 2.

Godina studija ispitanika

3.3. Kojim izvorima informacija o dostupnim protiv virusa SARS-Cov-2 se
koristite, u slu¢aju da koristite viSe izvora informacija oznacite koji su to

Pitanje broj 3 je pitanje viSestrukog odgovora. Od ukupnog broja ispitanih 80,6% izjasnilo
je da im je izvor informacija Doktor/ zdravstveno osoblje/ nastavno osoblje fakulteta, 60,5%
koristi televiziju kao izvor informacija, 38,8% koristi znanstvena istrazivanja/ radovi, 26,4%
stru¢na literatura, 10,9% knjige/Casopisi, 2,3% koristi Internet kao izvor informacije.

Na navedeno pitanje ispitanici su mogli navesti ostale izvore informacije koji nisu navedeni
a koriste iz. Od ukupnog broja studenata 2,2% koristi medije, medije putem drustvenih
mreza, 0,8% Web portali, 0,8%

stru¢ne skupove, te 0,8% navodi kako koristi vlastiti mozak kao izvor informacija.
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Izvor informacija Postotak

Doktor/ zdravstveno 80,6%

osoblje/nastavno osoblje Fakulteta

Televizija 60,5%
Znanstvena istrazivanja/radovi 38,5%
Stru¢na literatura 26,4%
Knjige/Casopisi 10,9%
Internet 2,3%
Mediji/drusStvene mreZe 2,2%
Web portali 0,8%
Struéni skupovi 0,8%
Vlastiti mozak 0,8%

Tablica 1.

Prikaz izvora informacija

Od ukupnog broja ispitanika statisticki najve¢i broj ispitanika sluzi = se
Doktorima/zdravstvenim osobljem/nastavnim osobljem Fakulteta kao primarni izvor

informacije, 60, 5% Koristi televiziju za izvor informacija.

3.4. Jeste li se cijepili protiv virusa SARS-CoV2-?

Od ukupnog broja ispitanika 86% se nije cijepilo te se je 14% cijepilo.

Studentski zbor Fakulteta zdravstvenih studija



Jeste li se cijepili?

14%

86%
Da Ne
Graf br. 3

Udio ispitanika koji se je/nije cijepio

3.5. Zelite li se cijepiti protiv virusa SARS-CoV-2

Od Ukupnog broja ispitanika 44,2% izjasnilo je da se Zeli cijepiti, 27,9% izjasnilo je da se ne

zeli cijepiti, 25,6% ne zna.
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Zelite li se cijepiti

m Da mNe mNezna

Graf br.4

Prikaz ispitanika koji se Zele/ ne Zele cijepiti

3.6. Jeste li se prijavili za cijepljenje protiv virusa SARS-CoV-2?

Od ukupnog broja ispitanika 65,1% izjasnilo je da se nije prijavilo za cijepljenje, 34,9%

prijavilo se je za cijepljenje.
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Pijave za cijepljenje

34,90%

65,10%

Ne Da

Grafbr.5

Udio prijava za cijepljenje

3.7. Ako je Vas odgovor na prethodno pitanje bio da, obrazlozite razlog zbog
kojega se zelite cijepiti

Navedeno pitanje je otvorenoga tipa. Ispitanici su mogli iznesti zasto se zele cijepiti. Od
ukupnog broja ispitanika na navedeno pitanje odgovorilo je njih 64,3% (83). Uvidom u
odgovore, ispitanici navode iste razloge zaSto se Zele cijepiti a to su: Kako bi zastitili sebe 1
svoju obitelj, sprjeCavanje Sirenja virusa, prestanak pandemije, povratak zivota u normalu,
COVID putovnice, neki od ispitanika navode kako se Zele cijepiti zbog rada u bolnici i
odradivanja klinickih vjezbi.

Iz odgovora zakljucuje se da vecina ispitanika Zeli se cijepiti kako bi zastitila sebe 1 svoje
bliznje. Nekolicina ispitanika smatra da je cijepljenje jedini nain da se pandemija zavrsi te da
se zivot vrati u normalu. Manji dio odabire cijepljene zbog straha od moguéih ogranicenja,

odnosno podijele na cijepljenje i ne cijepljenje, te moguénost uvodenja ,,Covid putovnica®
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Na osnovu odgovora, mozemo zakljuciti da su studenti svjesni I upoznati S pozitivnih
ucincima cjepiva na stjecanje imuniteta i kolektivne zastite, kao i moguénost smanjivanja

broja zarazenih.

U nastavku nalaze se svi odgovori

,,Da bih mogla putovati izvan drzave*

,,Radi zastite sebe 1 ostalih.*

»Sprjeavanje Sirenja virusa i povratak zZivota u normalu®

,,U cilju nam treba biti da sprijecimo sirenje zaraznih bolesti, a cijepljenje je najefektivniji
nacin toga.*

,,Zbog zastite sebe 1 bliznjih*

,,Zbog COVID putovnice*

,,Zbog zastite sebe 1 drugih*

,,Zbog zdravlja sebe i svoje obitelji, jer je vazno da se sto vise procjepljuje kako bi sve ovo
stalo vise*

,,Preventivno da zastitim sebe najvise od sankcija i restrikcija vezanih za ne cijepljenje*
,»Da se zaraza ¢im prije prestane Siriti 1 sve se vrati u normalu.

,,Jer ne zelim oboljeti od covida“

,,Jer ¢u se nakon zaposljavanja ionako morati cijepiti.*

,,Jer smatram da ¢emo cijepljenjem ipak smanjiti broj oboljelih ili bar klini¢ku sliku bolesti, a
time ¢emo se i sto prije vratiti u normalan zivot®

,,Sigurnost sebe i onih oko mene*

,,Zbog zdravlje sebe i ostalih.

,,Da ne prenesem virus na obitelj*

»Da zelim se cijepit ali pitanje je kad ¢u do¢i na red posto sam 80 000 po redu.*

,»Zato §to je to najodgovornije §to sam mogla uciniti, za sebe 1 svoje bliznje*

,,Zbog svog zdravlja i zastite svojih bliznjih*

,Jedini nacin da se zavrsi pandemija‘“

,,Zastititi sebe 1 svih ostalih, pogotovo rizi¢ne skupine.*

,,Zastita sebe 1 ostalih oko sebe‘

,,Kako bih se zastitio 1 time ucinio svoj boravak u bolnici sigurnim. Takoder, time bih
potpomognuto zajednickom cilju suzbijanja epidemije®.

,»otalni rad sa pacijentima, mogucnost putovanja u inozemstvo*

,Kako bi zastitila sebe 1 obitelj*

,,Putovat ¢u puno pa mi se ne da prolaziti protokole karantene i testiranja“

,»Zbog zastite svojih ukucana, ali i zbog sebe

,,Jedini nacin da rijeSimo ovu situaciju*

,,Jer je, uz opciju da se zarazim, ovo jedini nacin da steknem imunitet. A ako biram izmedu
zaraze i cijepljenja, cijepljenje je puno sigurnija opcija!“

,,Zbog sprjeCavanja Sirenja zaraze i osobne zastite.*

,,Zbog postizanja imuniteta, obzirom da nisam preboljela bolest, smatram da je nuzno cijepiti
se.*

,.Zelim se zastitit s obzirom da nisam preboljela Covid,*

,Odgovorno ponaSanje, kolektivni imunitet*

,,Putovanje*

,,Jedini nacin da pandemija zavrsi*

,.Zelim se cijepiti prvenstveno iz zdravstvenih razloga, odnosno kako bi zastitio druge.
Takoder Zelim biti u moguénosti prisustvovati kulturnim dogadanjima 1 putovati*

Studentski zbor Fakulteta zdravstvenih studija



,,Da mogu zivjet*

,,Da zastitim svoje najblize i sebe.*

,,Da se vratimo u normalu‘

,,Zbog radnog mjesta‘“

,,olgurnost od bolesti te smanjenje prijenosa bolesti i ostali faktori koji mogu utjecati na
zdravlje*

,,Da ne moram u izolacije i da mogu normalno trenirati.*

,,Zbog sebe 1 zbog ljudi koji su u rizi¢noj skupini‘

,.Zelim se cijepiti kako bi pandemija prije zavrsila, i kako bi se zastitila od korone*

3.8. Ako je Vas odgovor na prethodno pitanje bio ne, obrazloZite razlog zbog
kojega se ne Zelite cijepiti

Od ukupnoga broja ispitanika na navedeno pitanje odgovorilo je njih 55,8% (72).

Vecina ispitanika navodi kako se ne Zeli cijepiti zato §to smatra da cjepiva nisu dovoljno
istrazena , nuspojave samog cjepiva nisu poznate te se ne zna dugoroc¢ni ucinak cjepiva na
organizam. Ispitanici navode da se ne zele cijepiti zbog straha od mogucih posljedica te da
smatraju da je prioritet procjepljivanje starijega stanovniStva. Smatraju da zbog svojeg
zdravstvenoga stanja i godina Covid infekcija ne bi znacajno utjecala na njihovo zdravlje, dok
s druge strane smatraju da samo cijepljenje ima vise posljedica na zdravlje nego oboljenje od
virusa SARS-CoV-2. Ispitanici navode da smatraju da samo cjepivo nije dovoljno istrazeno
ako uzmemo u obzir koliko vremenski traje istrazivanje jednoga lijeka. Mani dio ispitanika
isti¢e da zbog svakodnevnih kontradiktornih informacija u medijima u njima se stvorio
osjec¢aj straha od samoga cijepljenja. Neki od ispitanici koji su preboljeli Covid-19 smatraju
da su razvili imunost i antitijela te da zbog toga se ne trebaju cijepiti.

U nastavku nalaze se svi odgovori.

,,Nisam sigurna u sigurnost cjepiva“

,Nisam se htjela cijepiti dok me to nije sprjecavalo u ostvarivanju drugih stvari, sada ¢ekam
da se prijavim i cijepim*

,»INe Zelim se cijepiti jer smatram da mi to trenutno nije potrebno, s obzirom da su nuspojave
na samo cjepivo jo§ uvijek nepoznate, i brojne kolege koje rade su mi rekle da se ne
preporuca cijepljenje mladim djevojkama koje planiraju trudnocu, i uz to mlada sam 1 zdrava
osoba, smatram da bi istu zarazu covidom vrlo jednostavno preboljela, a $to se tice prijenosa

na druge osobe tih mjera se pridrzavam. Danas, sutra kada stupim u radni odnos bih ve¢ imala
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postotak cijepljenih imaju jo$ uvijek i veliki broj novo zarazenih te se dovodi u pitanje i
djelotvornost protiv novih sojeva virusa.*

,Ne znaju se dugoro¢ne posljedice, cjepivo nije dovoljno dugo ispitivani‘

,Nepovjerenje u trenutna cjepiva, cjepiva inace veliko DA jer su znacajno utjecala na
kvalitetu zivota Covjeka kroz povijest. Ali covid cjepivo neSto jako brzo, ne istrazeno

dovoljno, ulijeva veliko nepovjerenje

,Pa nije da je odgovor ne, samo nisam siguran koliko je pametno trenutno se cijepiti,
pogotovo jer se mali broj ljudi iz moje generacije odlucuje na cijepljenje, a i non-stop govore
da nema dovoljno cjepiva za sve.*

,,Jer sam mlada i neka se tijelo samo bori*

,Ne znamo koje su dugoro¢ne posljedice cjepiva“

,,Zato §to je Cjepivo neistraZzeno i jo§ nema informacija koliko je zapravo korisno.*

3.9. Kojim cjepivom biste se cijepili?

Od ukupnog broja ispitanika na navedeno pitanje odgovorilo je njih 90% (116)

Navedeno pitanje je pitanje visestrukog izbora uz moguénost dodavana vlastitoga odgovora.
Ispitanicima su bili ponudena cjepiva koja su trenutno dostupna u Republici hrvatskoj a to su:
Cominaty,Vaxzevira i moderna te moguénost ne znam i svejedno mi je.

Od ukupnog broja ispitanika 41,4% izabralo je Cominaty ( Pfizer, BioNTech), 0,9%
Vaxzevira (AstraZeneca) 5,2% Moderna, 20,7 % svejedno, 19% ne zna.

2,6% navodi kako bi se cijepili Sputnikom dok 6,9% navodi kako se ne bi cijepilo niti jednim

cjepivom.
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Cijepivo

2,60%
6,90%

19%
41,40%

20,70%

5,20%
0,90%

Cominaty( pfizer, BioNTech) m Vaxzevira( AstraZeneca)

Moderna Svejedno
Ne zna Sputnik
Niti jedno

Graf br.6

Preferirano cjepivo

3.10. Obrazlozite zbog Cega se Zelite cijepiti cjepivom koje ste oznacili u
prethodnom pitanju.

Od ukupnog broja ispitanika na navedeno pitanje odgovorilo je njih 44,2%.

Iz odgovora koji se nalaze u nastavku vidljivo je da ispitanici svoj odabir temelje na osnovu
iskustva osoba koje su se ve¢ cijepile odredenim cjepivom te na osnovi poznatih nuspojava.
Ispitanici smatraju da odabrano cjepivo je najsigurnije te da ima najmanje mogucih
nuspojava. Dio ispitanika istice da na njihov odabir utjeCe samo poznavane farmaceutske
industrije koja proizvodi cjepivo, te da je navedena farmaceutska industrija jedina za koju su

znali prije poCetka same pandemije. Veliku ulogu pri odabiru preferiranoga cjepiva ima
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spoznaja 0 samim nuspojavama i iskustvo drugih osoba koje. Ispitanici svoje misljenje o

sigurnosti cjepiva temelje na broju poznatih nuspojava.
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,Mislim da je svako cjepivo na svoj nacin posebno, ali na kraju je uc¢inak isti.*
,Najmanje nuspojava za mladu populaciju®

,,Koliko sam ja upoznat Pfizer proizvodi najkvalitetnije cjepivo.*

,,POkazao se kao najbolja opcija za moju dobnu skupinu*

,Mala moguénost nuspojava u odnosu na ostale*

3.11. Postoji li cjepivo koje ne biste zeljeli primiti 1 zbog cega ne Zelite primiti

to cjepivo.

Od ukupnog broja ispitanika na navedeno pitanje odgovorilo je 62,8% ispitanika.

Od ukupnog broja ispitanika 39,5% izjasnilo je da ne bi Zeljelo primiti cjepivo AstraZeneca
zbog Cestih nuspojava, odnosno mogucnosti stvaranja tromobova i pojave zgrusavanja Krvi.
Ispitanici isticu kako ucestali ¢lanci o nuspojavama cjepiva, razina zastite samog cjepiva ali i
kontraverze oko ostalih lijekova navedenoga proizvodaca u medijima stvaraju osjecaj
nesigurnosti i straha oko navedenoga cjepiva. Cjepivo AstraZeneca smatraju opasnim i
nesigurnim zbog povecanog broja nuspojava. Ispitanici navode kako smatraju da cjepivo nije
pouzdano za zene. Manji dio ispitanika navodi kako se ne bi Zelio cijepiti cjepivom

Johnson& Jhosno, te cjepivom Pfizer i moderna zbog mogucih alergija.

,,JAstraZeneca i Johnson*

,,Ako nije Pfizer, ne zelim nijedno.*

,,AstraZeneca™

»AstraZeneca zato Sto cjepivo ima previSe opasne nuspojave i u odredenim zemljama je
postalo zabranjeno*

,,/AstraZeneca, zbog nuspojava poput hiperkoagulacije*

,»AstraZeneca zbog nuspojava zacepljenja krvnih Zila*“

»AstraZenecu jer ima posljedice poput zgrusavanja krvi.*

,»AstraZeneca, razlog je nedovoljno informacija, mediji te generalno ¢lanci na internetu o
ostalim njihovim lijekovima.*

,,/AstraZeneca zbog trombova“

,,JAstraZeneca, zbog galame medija nisam sigurna u ono sto ne istina a sto nije*

,yAstraZeneca jer ima nuspojave*

,»AstraZeneca, zbog toga $to imam problema sa zdravljem i mislim da ne bi dobro reagirala na
njega‘

,,Koliko sam upoznata sa cjepivima, ne*
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,yJAstraZeneca, jer je nepouzdano jer se ne zna tko se treba cijepit s tim cjepivom, mlada ili
starija populacija“

,,okeptican sam prema AstraZeneca cjepivu zbog malo ¢escih komplikacija“

,yJAstraZeneca zbog moguc¢ih krvnih ugrusaka. Upitna je sigurnost navedenog cjepiva‘
,»AstraZeneca, zbog svojih nuspojava“

,yJAstraZeneca zbog sumnje simptoma“

,JAstraZeneca, zato §to sam Zenska osoba u dobi od 25 godina, uzimam kontracepciju i
postoji opasnost od stvaranja tromba“

,JAstraZeneca, jer cujem samo losa iskustva pogotovo za zene*

,AstraZeneca, zato $to pijem kontracepcijske pilule.*

,JAstraZeneca, puno toga sam Cula da uzrokuje krvne ugruskeW

,Npr. AstraZeneca. Neke drzave ga zabranjuju, a kod nas se dovezuje u velikim koli¢inama?
Izgleda da smo pametniji*

,,Ne postoji«

,JAstraZeneca, zato jer sam cuo iz odredenih televizijskih i internetskih izvora, te od nekih
lijecnika da se kod AstraZeneca-e pojavljuje povecéan rizik od nastanka tromba zbog veceg
lucenja hormona u mladih ljudi*

,AstraZeneca radi ¢es¢ih komplikacija nego kod drugih cjepiva“

,JAstraZeneca. Prevelik je rizik od teskih nuspojava. Sama cinjenica da su neke drzave
zabranile to cjepivo je dovoljna“

,,Pfizer i Moderna zbog alergija“

,Pa ako nemam izbora onda bih pristao i na AstraZenecu, a opcenito je rizicno po meni
primati lijekove koji su na trzistu tako kratko jer realno iako su prosli sva ispitivanja ne mogu
se znati dugoroc¢ne posljedice

,,/AstraZeneca, osobna preferencija“

,JAstraZeneca zbog toga sto se pokazuje da najvise ljudi ima nuspojave upravo od tog
cjepiva.”

,,Sinovac, Astra Zeneca , J&J«

,.Niti jedno*

»AstraZeneca zbog moguénosti nuspojava (nastanak ugrusaka).

,,Ne postoji, svejedno mi je.«

,,JAstraZeneca, nuspojave i opc¢enito me strah cjepiva protiv covida jer nisu provjerena‘

3.12. Zelite li da Fakultet odrZi predavanje struénjaka o benefitima cjepiva?

Navedeno pitane je visestrukog odgovora. Od ukupnog broja ispitanika 58.1% izrazilo je da
zeli da se odrzi predavanje, 24% ne Zeli dok 17,8% ne zna.

Analizom cijele ankete kroz pitanja kratkoga odgovora ispitanici su navodili kako im nitko
nije dao konkretne informacije o cjepivima koja su dostupna na trziStu te da im nitko nije

objasnilo.
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Graf br.7

Interes studenata za predavanje

Studentski zbor Fakulteta zdravstvenih studija



4. Zakljucak

Stavovi studenata o cijepljenju protiv virusa SARS-CoV-2 su podijeljeni, veéina ispitanika
ima negativan stav o cijepljenju. Ispitanici navode kao primarni izvor informacija
Doktor/zdravstvene djelatnike/ nastavno osoblje fakulteta, te televiziju. Stavovi ispitanika o
cijepljenu temelje se na dostupnosti informacija u medijima. Negativni stavovi 0 cjepivu
pocivaju na poznatim nuspojavama i predstavljanju istih nuspojava kroz medije. Veliku ulogu
u formiranu stava o cijepljenu kod ispitanika ima iskustvo drugih osoba u njihovome
okruZzenu. Vecina studenata ima negativno misljenje, smatra da dostupna cjepiva nisu
dovoljno istrazena, nuspojave nisu dovoljno istrazene, te se ne zna dugoro¢ni ucinak cjepiva
na sam organizam. Vecéina ispitanika (86% ) ne Zeli se cijepiti, 34% se prijavilo na cijepljenje,
a 14% je vec cijepljeno. Ispitanici koji imaju pozitivan stav o cijepljenju temelje ga na
prethodnom iskustvu njima bliskih osoba. Ispitanici smatraju da je cijepljene jedini nacin da
se pandemija zavrSi. Navode kako se zele cijepiti da bi zastitili prvenstveno sebe a onda svoje

bliznje.
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